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Regeln und Philosophie

Das Fussballtraining macht allen Beteiligten Spass

Grundsatzlich sind in Sigriswil alle Personen willkommen, welche sich an die Regeln halten und auch
fussballerisch in das Konzept «Hobby-Fussball» passen. Profispieler passen sich selbstverstdandlich dem
Niveau der Gruppe an

Die Vereinsleitung hat 2022 entschieden, wieder vermehrt auf Qualitat als auf Quantitat zu setzen.
Konkret, wir spielen lieber auch mal z. Bsp. 7 gegen 7 Spieler, welche sich mehr oder weniger kennen, als
jeden Mittwoch mit mehreren neuen Personen die kurz vor dem Training noch zusammengetrommelt
werden missen

Aus diesem Grund beschrdnken wir das Teilnehmerfeld grundsatzlich auf all jene, die bereits im Traktor
Sigriswil Chat aufgenommen sind und unseren Groove im Verein und im Training schon kennen.

Fiir neue Mitglieder kontaktierst du bitte vorher kurz ein Mitglied der Vereinsleitung oder des Spielerrates
(Toni Haldemann, Chrigu Affolter, Stefan Motzler, Beat Graf oder Marcu Reusser)

Ein gepflegtes Pass-Spiel gehort zur Grundidee, alle Teilnehmende (unabhéangig ihres fussballerischen
Niveaus) werden ins Spiel integriert

Wir sind kein ambitionierter Fussball Club welcher Ligaspiele absolviert und gehen aus diesem Grund kein
unnotiges Verletzungsrisiko fir alle Beteiligten ein

Bei Gehassigkeiten wird der Konflikt sofort geklart und die Beteiligten entschuldigen sich bei Bedarf (z.B.
Zweikampf, Foul, ...)

«Die Traktoren» als Vereinsmitglieder nehmen bewusst Einfluss auf den Trainingsbetrieb und korrigieren
fehlbare Teilnehmende

Wenn eine Person das Training aus irgendeinem Grund friihzeitig verlassen will, meldet sie das an und lauft
nicht einfach «ohne Worte» davon

Alle Teilnehmer helfen unaufgefordert und proaktiv mit bei Vorbereitungen (Tornetze montieren, Teams
zusammenstellen, etc.), Aufraumarbeiten (Tornetze und Bélle versorgen, Licht I6schen, PET-Flaschen,
Zigaretten-Stummel, etc. wegrdumen) und melden sich freiwillig fiir die Erledigung von Amtli (Trikots
waschen)

Der Spielbetrieb dauert 2x40 Minuten mit einer Pause von 5-10 Minuten

Organisatorisches

Der Trainingsbesuch wird via Doodle-Eintrag (Mit Vor- und Nachname) bis um 14.00 Uhr des Trainingstags
angemeldet

Das Training findet fix statt, wenn bis 14.00 Uhr des Trainingstags mindestens 10 Personen angemeldet
sind. Bei weniger Anmeldungen wird das Training abgesagt

Der Chat kann fiir spezielle Hinweise oder zum Motivieren zur Teilnahme zwar genutzt werden, jedoch
sollen keine An-/Abmeldungen tber den Chat gemeldet werden

Der Chat ist ausschliesslich fur Anliegen von Traktor Sigriswil zu gebrauchen

Das Training beginnt 19.30 Uhr und zum Trainingsbeginn stehen alle Teilnehmenden fertig

angezogen auf dem Platz



